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ROZDZIAL 1.

POSTANOWIENIA OGOLNE.

§1

Niniejszy regulamin okresla organizacj¢ Osrodka Rehabilitacyjno-Postresocjalizacyjnego Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Darzewie .
1.

2.

Osrodek Rehabilitacyjno — Postresocjalizacyjny w Darzewie dziata w oparciu o Statut ustalony Uchwata Zarzadu nr Glownego nr 101/2008 z
dnia 31.12.2008r.
Regulamin niniejszy ma na celu zagwarantowanie przestrzegania praw pacjenta okreslonych i wynikajacych z przepisow ustawy z dnia 30
sierpnia 1991r. o zaktadach opieki zdrowotnej (Dz.U. z 2007r. nr 14 poz. 89)oraz odrgbnych przepisow.
Dyrektor Osrodka ma obowiazek podania do wiadomosci publicznej poprzez wywieszenie w widocznym miejscu przepisow dotyczacych
praw pacjenta okreslonych w ust. 2 niniejszego paragrafu.
§2

W sktad Osrodka wchodza :

Osrodek Rehabilitacyjno-Postresocjalizacyjny dla osoéb Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych.

1
2. Oddziat Terapii Uzaleznienia dla 0s6b bezdomnych.
3 Pion administracyjno-techniczny.

Ustawy o zaktadach opieki zdrowotnej z dnia 30.08.1991 roku (Dz.U. Nr 91 poz. 408 z pézn. zmianami Dz.U.Nr 104/97 poz.661) oraz
przepisoéw wydanych na podstawie tej ustawy.

Ustawy o rachunkowosci Dz. U. Nr 121/94 poz. 591.

Regulaminu porzadkowego Osrodka.

§3

Ilekro¢ w regulaminie jest mowa o:

"Organie zatozycielskim" - nalezy przez to rozumie¢ Stowarzyszenie ,,Solidarni Plus” Zarzad Gtéwny Wandzin 77-323 Polnica Gmina
Przechlewo.

§4
Przedmiotem dziatania Osrodka jest realizacja zadan statutowych w zakresie lecznictwa uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.
Osrodek Rehabilitacyjno-Postresocjalizacyjny otacza opieka osoby uzaleznione od srodkow psychotropowych, nosicieli wirusa HIV,
a takze osoby po wielokrotnych probach leczenia.
1. Do Osrodka przyjmowane sa rOwniez osoby uzaleznione z sadowym nakazem leczenia.
2. Na terenie placowki istnieje mozliwo§¢ odbywania kary ograniczenia wolnosci w Systemie Dozoru Elektronicznego.
3. W Osrodku istnieje mozliwos¢ wykonywania kontrolowanej pracy na cele spoteczne w ramach kary ograniczenia wolno$ci zasadzonej
wyrokiem sadu.
4. Pobyt w osrodku odbywa si¢ na zasadzie dobrowolnej okreslonej regulaminem o$rodka.
5. W osrodku obowiazuja bezwzgledne zasady abstynencji narkotykowej, alkoholowej i wszelkich §rodkéw zmieniajacych swiadomosc.

6. W osrodku obowiazuja zasady jawnosci, uczciwoscei i pracowitosci.
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7. Oérodek funkcjonuje na zasadzie spotecznosci terapeutyczne;.

2. Osrodek udziela pacjentom §wiadczen zdrowotnych:
1) dostgpnymi metodami i $rodkami, zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej z zakresu terapii i rehabilitacji uzaleznien oraz psychiatrii.
2) zgodnie z zasadami etyki zawodowej,
3) z nalezyta starannoscia,
4) z poszanowaniem Praw pacjenta.

3. Osrodek zapewnia nalezyta organizacj¢ i dostgpno$¢ do udzielanych §wiadczen zdrowotnych na warunkach okre§lonych w umowie o udzielanie

$wiadczen zdrowotnych z Narodowym Funduszem Zdrowia.

§5

Osrodek informuje pacjentdow o czasie oczekiwania na $wiadczenie terapeutyczno — rehabilitacyjne.
§o6

Pacjenci maja prawo do informacji o godzinach pracy osob, ktore udzielaja $wiadczen zdrowotnych w Osrodku, tak terapeutycznych, jak i
medycznych.

§7
Pacjenci przyjmowani sa do Osrodka na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza.
§8
Pacjentowi z diagnoza psychiatryczna przyjetemu do Osrodka zapewnia si¢ bezptatnie leki.
§9

Lekarz Osrodka moze kierowaé pacjentow na bezptatne badania diagnostyczne i leczenie do innych placowek medycznych, z ktorymi Osrodek zawart
umowg o udzielanie tych $wiadczen zdrowotnych lub po uprzednim porozumieniu si¢ z ta placowka.

§10

Zaopatrzenie w §rodki pomocnicze przystuguje pacjentowi na zlecenie lekarza Osrodka bezptatnie.

§11

1. Pacjentowi na podstawie zlecenia lekarza przystuguje finansowany przez Osrodek przejazd do Zaktadu opieki zdrowotnej udzielajacego swiadczen
we whasciwym zakresie i z powrotem w przypadkach:

1) koniecznosci podjgcia natychmiastowego leczenia w innym ZOZ-ie,

2) wynikajacych z potrzeby zachowania ciagtosci leczenia.
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§12
1. Pacjent ma prawo do:
1) $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom wiedzy zakresu terapii, rehabilitacji z zakresu terapii, rehabilitacji i medycyny
2) informacji o swoim stanie zdrowia,
3) wyrazenia zgody na udzielenie okreslonych §wiadczen zdrowotnych lub ich odmowy, po uzyskaniu odpowiedniej informacji
4) intymnosci i poszanowania godnosci w czasie udzielania §wiadczen zdrowotnych
11. Pacjent przebywajacy w Osrodku ma réwniez prawo do:

1)  kontaktu osobistego, telefonicznego lub korespondencyjnego z osobami z zewnatrz, zgodnie z Programem Merytorycznym Os$rodka
2)  opieki duszpasterskiej.

§13
1. Osrodek prowadzi dokumentacj¢ medyczng osob korzystajacych ze §wiadczen zdrowotnych.
2. Osérodek zapewnia ochrong danych zawartych w dokumentacji.

3. Placéwka udostgpnia dokumentacjg wedtug zasad okre$lonych Zarzadzeniem Dyrektora w oparciu o obowiazujace przepisy.

ROZDZIAL 11

PRZEPISY SZCZEGOLNE
DLA PACJENTOW PRZEBYWAJACYCH W OSRODKU
Zasady przyjecia:

Termin przyjgcia do o$rodka ustalany jest po wczesniejszej konsultacji telefonicznej 1 wpisaniu na listg pacjentéw oczekujacych na przyjecie do
osrodka.

Po oméwieniu terminu przyjgcia nalezy zglosic¢ si¢ do osrodka w godzinach 9.00 do 18.00

1. Tryb postgpowania przy przyjgciu do osrodka :
a)) osoba nowo przyjeta zobowiazana jest :
- poddania si¢ kontroli SOM w celu sprawdzenia trzezwosci, w przypadku stwierdzenia spozycia $srodkéw odurzajacych osoba taka nie
bedzie przyjeta,
- do podania danych osobowych, formacji o stanie zdrowia i dotychczasowej karalnosci, a takze obecnej sytuacji prawnej,
przedstawienia na forum spotecznosci dotychczasowego trybu zycia, rodzaju uzaleznienia i motywacji do podjgcia leczenia,
b) w przypadkach uzasadnionych osobowa zobowiazana jest poddac sig¢ przeszukaniu celem sprawdzenia, czy nie posiada przy sobie
srodkow odurzajacych lub innych niedozwolonych przedmiotow.

2.Po przyjezdzie do osrodka nalezy zapozna¢ si¢ z dokumentami okre$lajacymi prawa i obowiazki pacjenta oraz procedurami obowiazujacymi w
naszym osrodku. Kazdy pacjent podpisuje Kontrakt terapeutyczny dotyczacy uczestnictwa w programie leczenia uzaleznienia od §rodkow
psychoaktywnych.

1. Zasady porzadkowe.
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- zazywac $rodkow psychoaktywnych

- spozywac¢ alkoholu

- dokonywac¢ autoagresji

- samowolnie zmienia¢ stanowiska pracy, miejsca wykonywania zaleconej czynnosci i odmawia¢ wykonywania pracy
- wychodzi¢ poza os$rodek bez zgody wychowawcy dyzurnego

- posiada¢ w pomieszczeniach mieszkalnych naczyn bedacych na wyposazeniu kuchni i stotowki

- pali¢ tytoniu poza miejscami do tego przeznaczonymi

- dopuszcza¢ sig kradziezy rzeczy bedacych whasnoscia osrodka i jego mieszkancow

- dopuszcza¢ sig zachowan agresywnych w postaci stow i zwrotow obelzywych naruszajacych godno$¢ dobra osobiste drugiego cztowieka, jak
rowniez  zachowan agresywnych majacych posta¢ naruszen nietykalnosci fizycznej innych osob

b) Pacjent zobowiazany jest do :
- otwartosci na informacje pochodzace od cztonkow spotecznosci
- poddania sig¢ kontroli SOM w razie zaistniatej koniecznosci

- uczestniczenia w terapii indywidualnej, terapii grupowe;j, spotecznosciach terapeutycznych takze w zajgciach przewidzianych w programie
terapeutycznym osrodka

- dba¢ o higieng osobista, a takze o nalezyty stan czysto$ci pomieszczen, w ktorych przebywa oraz stan ich wyposazenia
- poddania si¢ okresowym kontrolom czystosci higieny osobistej oraz badaniom lekarskim
- przestrzegania ciszy nocnej w godz. Od 23.00 do 6.00

- rozwijac sig i pracowac nad soba w ramach indywidualnych planéw leczenia uktadanych przy wspotpracy spotecznosci i terapeutow, uwzgledniajac
miedzy innymi: prace nad wiasnymi problemami psychologicznymi, rozwoj zainteresowan, naukg, podnoszenie whasnych kwalifikacji zawodowych,
nabywania nowych umiejgtnosci przydatnych w zyciu

¢) pacjent ma prawo do :

- otwartego wyrazania swoich mysli i uczu¢

- mOwienia o swoich problemach i stabo$ciach

- popetiania btgdow

-przyznawania si¢, ze czego$ nie umie, nie potrafi
- zmieniania si¢ i rozwijania

- zwracania si¢ o wszelka pomoc

- korzystania z pomocy zespotu terapeutycznego

- petnej akceptacji i poszanowania swej osoby niezaleznie od warto$ci i wyznawanych pogladow, pici, wieku, wyksztatcenia, wygladu i sposobu
postgpowania

Mieszkancy osrodka tworza spoteczno$¢ terapeutyczna, w ktorej powinni wypracowaé klimat wzajemnej zyczliwosci, tolerancji i poszanowania
godnosci osobistej.



Wszystkie zagadnienia dotyczace biezacych spraw zwiazanych z funkcjonowaniem placowki, jak rowniez osobiste
problemy mieszkancow sa rozpatrywane na forum spotecznosci.
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We wszystkich sprawach dotyczacych spotecznosci decyduje sama spotecznosé. W sytuacji gdy kierownik merytoryczny lub terapeuta dyzurny
uznaja decyzjg za nieprzemyslana lub niedojrzala moga wstrzymacé lub zmieni¢ jej wykonanie.

Spotkania, w ktorych biora udziat wszyscy mieszkancy osrodka musza odbywac si¢ w obecnosci terapeuty petniacego dyzur.

Decyzje podejmowane przez spotecznos¢, podejmowane sa wigkszoscia glosow. W glosowaniu nie uczestnicza osoby bedace bez prawa do
glosowania.

W porannych odprawach biorg udziat wszyscy pacjenci. W trakcie odprawy moga by¢ rozstrzygane sprawy nie wymagajace zwotywania
spotecznosci.

Spotecznos¢ Osrodka moze zwotaé : kierownik merytoryczny, dyzurny terapeuta, kazdy mieszkaniec jezeli uzna, ze dana sprawa wymaga
rozstrzygnigcia na spotecznosci.

Z uczestniczenia w spotecznosci O$rodka lub udziatu w codziennej odprawie moga zwolni¢ tylko i wylacznie kierownik merytoryczny lub terapeuta
dyzurny.

§1

W przypadku stwierdzenia braku podstaw do przyjecia do Osrodka(pacjent pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych, alkoholu) terapeuta dyzurny
moze odmoOwié przyjgcia, informujac pacjenta o toku dalszego postgpowania. Terapeuta sporzadza odpowiednia adnotacj¢ w ,,Ksigdze raportow
terapeutycznych”.

§2
1. W czasie pobytu w Osrodku pacjent moze ztozy¢ do depozytu w kasie osrodka posiadane przedmioty warto$ciowe i pieniadze.

2. Zaktad nie odpowiada za przedmioty warto$ciowe i pieniadze zatrzymane przez pacjenta.

§3

Pacjent po przyjeciu do Osrodka na zlecenie terapeuty dyzurnego moze zosta¢ poddany zabiegom sanitarno — higienicznym.

§4
Osrodek zapewnia przyjgtemu pacjentowi:
1) $wiadczenia zdrowotne,
2) pomieszczenie i wyzywienie odpowiednie do stanu zdrowia.

§5

1. Pacjent przebywajacy w Osrodku zobowigzany jest do:
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1) stosowania si¢ do zalecen personelu terapeutycznego i medycznego,

2) przestrzegania zasad i norm panujacych w Osrodku,

3) odnoszenia sig z szacunkiem do innych pacjentow i personelu,

4) dbatosci o higieng osobista, porzadek w swoim otoczeniu,

5) zachowania catkowitej abstynencji od wszelkich srodkow psychoaktywnych oraz kontaktow seksualnych na terenie osrodka

6) palenia tytoniu w miejscach do tego wyznaczonych,

7) nie oddalania si¢ z O$rodka bez pozwolenia personelu terapeutycznego.

8) uczestnictwa w ergoterapii

9) uczestnictwa w terapii indywidualnej, grupowej, zajeciowej w spotecznosciach terapeutycznych zgodnie z programem terapeutycznym
11. Pacjent ponosi materialng odpowiedzialno$¢ za szkody przez niego wyrzadzone.

III. W razie razacego naruszania Regulaminu Osrodka pacjent moze by¢ wypisany z placowki.

§6

Pacjent ma prawo do kontaktu telefonicznego i korespondencyjnego z osobami z zewnatrz (po wczesniejszym uzgodnieniu), z ogélnodostgpnego
telefonu, a w wyjatkowych przypadkach rowniez z telefonu stuzbowego.

§7
1. Odwiedziny do pacjentow przebywajacych w Osrodku odbywaja si¢ w soboty i niedziel¢ w godzinach od 13.00 do godz. 18.00

2. W indywidualnych przypadkach, jezeli zagraza to pacjentowi lub jego bliskim Kierownik Merytoryczny lub upowazniony pracownik moze
ograniczy¢ prawo pacjenta do kontaktu osobistego z osobami z zewnatrz

§8

Pacjent ma prawo do opieki duszpasterskiej duchownego i wyznawanej przez siebie religii oraz umozliwienia uczestniczenia w obrzgdach
religijnych.

§9

Pacjent ma prawo zada¢, aby w sytuacji pogorszenia si¢ jego stanu zdrowia Osrodek niezwlocznie zawiadomil wskazane osoby, instytucje,
przedstawiciela ustawowego, opiekuna faktycznego, czy duchownego wyznawanej religii.

§10

Informacje o stanie zdrowia udziela pacjentowi badz za jego zgoda najblizszej rodzinie Kierownik merytoryczny, terapeuta dyzurny.

§11



1. Pacjent ma prawo zgloszenia sprzeciwu pobrania po jego $§mierci komorek, tkanek i narzadéw w innym celu niz ustalenia
przyczyny jego zgonu
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I oceny postgpowania leczniczego.
2. Pacjent ma prawo do wyrazenia za zycia woli o wykonaniu lub nie wykonaniu sekcji zwlok.
§12

Jezeli zachodzi konieczno$¢ wykonania zabiegu operacyjnego lub badan o podwyzszonym ryzyku, a zwiloka grozitaby pacjentowi utrata Zycia,
cigzkiego uszkodzenia ciata lub cigzkiego rozstroju zdrowia, oraz ze wzgledu na stan zdrowia pacjent nie moze wyrazi¢ zgody i nie ma mozliwosci
porozumienia si¢ z jego przedstawicielem ustawowym lub opiekunem faktycznym, decyzje w sprawie podejmuje terapeuta dyzurny, wpisujac
uzasadnienie w dokumentacji medycznej pacjenta.

§13
1. Wypisanie pacjenta z Osrodka, jezeli przepisy szczegdlne nie stanowia inaczej, nastgpuje :
1) gdy stan zdrowia nie wymaga dalszego leczenia w Osrodku,
2) na zadanie pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego,
3) gdy pacjent przebywajacy w Osrodku w sposob razacy narusza zasady i normy panujace w placowce

II. Jezeli przedstawiciel ustawowy zada wypisania z Osrodka pacjenta, ktoérego stan zdrowia wymaga dalszego leczenia Dyrektor lub osoba przez
niego upowazniona moze odmowi¢ wypisania do czasu wydania w tej sprawie orzeczenia przez wlasciwy sad, chyba ze przepisy szczegdlne stanowia
inaczej. Wtasciwy sad zawiadomiony jest niezwlocznie o odmowie wypisania z osrodkach i o przyczynach odmowy.

III. Pacjent wystgpujacy o wypisanie z Osrodka na wiasne zadanie jest informowany przez terapeut¢ dyzurnego o mozliwych nastgpstwach
zaprzestania leczenia. Pacjent sktada pisemne o$wiadczenie o wypisaniu z Osrodka na wiasne zadanie. W przypadku braku takiego o$wiadczenia
terapeuta sporzadza adnotacj¢ w dokumentacji medyczne;j.

IV. Jezeli pacjent samowolnie opusci Osrodek, terapeuta dyzurny sporzadza adnotacj¢ w dokumentacji medycznej i powiadamia policjg.

ROZDZIAL 111

ZASADY OPUSZCZANIA OSRODKA, PRZYJAZDY I WIZYTY OSOB Z ZEWNATRZ

1. Osoba wychodzaca poza teren osrodka zobowiazana jest zglosi¢ wyjscie dyzurnemu terapeucie, uzyskac jego zgodg oraz wypisac sig do
zeszytu wyjs¢ z podaniem celu wyjscia i godzing powrotu.

2. Kazdorazowy powrdt osoby do osrodka niezaleznie od czasu na jaki ona go opuscita wymaga zgloszenia do dyzurnego terapeuty i SOM
celem sprawdzenia trzezwosci.

3. W osrodku nie ma mozliwosci odwiedzin przez osoby pozostajace w uzaleznieniu od $rodkéw psychoaktywnych

4. W przypadku wyjazdu do lekarza lub zatatwienia sprawy urzgdowej, osoba winna na 1 dzien przed planowanym wyjazdem poinformowac
o tym kierownika pracy, uzyska¢ jego zgodg, a nastgpnie zgtosié¢ fakt wyjazdu terapeucie petniacym dyzur.

5. Wypisy pacjentéw z osrodka odbywaja si¢ w godzinach od 10.00 do 17.00.

§1

Osoby odwiedzajace pacjenta, ktore nie stosuja si¢ do postanowien niniejszego regulaminu albo do wskazéwek personelu, moga zosta¢ wydalone z
Osrodka oraz pozbawione mozliwosci odwiedzania pacjenta.
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ROZDZIAL IV

Organizacja wewnetrzna Osrodka Rehabilitacyjno-Postresocjalizacyjnego

§1

Osrodek udziela §wiadczen leczniczych w zakresie przewidzianym dla placowek otwartego lecznictwa odwykowego. Osrodek $wiadczy
opieke catodobowa.

Dyrektor oraz ksiggowa maja nienormowany czas pracy.

Pracownicy administracyjno-techniczni pracuja w godzinach od 7.00 do 15.00

Pracownicy grupy terapeutycznej wykonujacy zawdd medyczny w systemie dyzurow 12 godzinnych wg opracowanych grafikow
miesigcznych.

Do zadan Osrodka nalezy w szczegélnosci :

a)  Stacjonarne leczenie 0sOb uzaleznionych od substancji psychoaktywne;j

b) Zapewnienie opieki zdrowotnej, socjalno-bytowej oraz prawnej 0sob przebywajacym na terenie osrodka,

¢)  Wspdlpraca z placowkami zajmujacymi si¢ rozwiazywaniem problemow osob uzaleznionych od substancji psychoaktywnej,

§2

Pracownicy merytoryczni (specjalisci terapii uzaleznien, instruktorzy terapii uzaleznien, psycholog, wychowawcy) pracujacy w osrodku zobowigzani

sado :

a)
b)
<)
d)
©)

Przyjmowania osob kierowanych do Osrodka

Sformutowania diagnozy klinicznej w oparciu o badania psychologiczne

Oddziatywania psychologicznego w trakcie badania, majacego cel motywujacy do terapii

Stosowanie odpowiedniej terapii z uwzglgdnieniem diagnozy

Podejmowania dziatan zwiazanych z prowadzeniem warsztatow , treningow zaje¢ psychoedukacyjnych

Wspotpracy z innymi instytucjami i organizacjami zwiazanymi z przeciwdziataniem narkomanii na terenie catego kraju.

§3
Pacjenci zgtaszajacy si¢ do o$rodka pod wptywem alkoholu lub innych $rodkow odurzajacych nie beda przyjmowani.

§4
Na terenie o$rodka zabrania si¢ spozywania alkoholu, $rodkoéw psychoaktywnych, kontaktow seksualnych miedzy pacjentami. Palenie
tytoniu dopuszcza si¢ tylko w wyznaczonych miejscach.

§5
Indywidualne terminy przyje¢ pacjentow beda  ustalane  telefonicznie z pracownikiem socjalnym lub ze statystykiem
medycznym.(Zgodnie z lista oczekujacych).

§6
Informacje dotyczace terapii grupowej i innych zaje¢ organizowanych dla pacjentow znajduja si¢ na tablicy informatycznej
zamieszczonej w holu budynku gtéwnego.

§7
Grupowe zajgcia psychoterapeutyczne prowadza poszczegdlni pracownicy merytoryczni wg odrgbnego harmonogramu.

§8
W sprawie skarg i wnioskow osoby objgte terapia beda przyjmowane przez Dyrektora Osrodka w $rody w godzinach od 9.00 do 11.00.

§9

Regulamin nie narusza praw pacjentow okreslonych w obowiazujacych przepisach prawa.

ROZDZIAL V

ZASADY UDZIELANIA SWIADCZEN MEDYCZNYCH.
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Gloéwnym odbiorca §wiadczen zdrowotnych wykonywanych przez Osrodek jest Pacjent.
§2

Zasady udzielania $wiadczen medycznych okresla Regulamin Udzielania Swiadczen Medycznych stanowiacy Zalacznik nr 6 niniejszego
Regulaminu.

§3
Prawa i obowiazki pacjentéw okresla:
1. Karta Praw Pacjenta stanowiaca Zatacznik nr 1 niniejszego Regulaminu.
2. Prawa pacjenta okre$lone w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego z 1994r. stanowiaca Zatacznik nr 2 niniejszego Regulaminu.
3. Zasady ogolne Regulaminu Osrodka stanowiacy Zatacznik nr 3 niniejszego Regulaminu
4. Kontrakt terapeutyczny stanowiacy Zalacznik nr 4 niniejszego Regulaminu.

6.  Prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej poza kolejnoscia i bez skierowania. Zatacznik nr 5

§4

Regulamin postgpowania w przypadku zgonu pacjenta w Osrodku okresla Zatacznik nr 6 niniejszego Regulaminu.

ROZDZIAL V1
ZARZADZANIE I NADZOR.
§1

Dyrektor Zaktadu:

1. ponosi odpowiedzialnos$¢ za zarzadzanie Zaktadem.
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il ol 2. kieruje Zaktadem i reprezentuje go na zewnatrz.

3. jest przetozonym wszystkich pracownikow.

§2

Dyrektorowi Osrodka bezposrednio podlegaja: Kierownik Merytoryczny, SpecjaliSci terapii uzaleznien, Instruktorzy terapii uzaleznien,
Glowna Ksiggowa oraz wszystkie jednoosobowe stanowiska pracy.

Dyrektor moze upowazni¢ swojego zastgpcg, za zgoda Organu Zalozycielskiego do wykonywania w sposob ciagly w jego imieniu
okreslonych czynnosci faktycznych i prawnych, przekraczajacych zakres ich obowiazkéw. Pelnomocnictwo wymaga formy odpowiedniej do
rodzaju czynnos$ci prawnych.

§3

Do zadan Dyrektora Zakladu nalezy w szczego6lnosci:

Podejmowanie decyzji wynikajacych ze stosunku pracy, w tym: zatrudnianie, awansowanie, nagradzanie, karanie, rozwiazywanie stosunku
pracy, podpisywanie umoéw, podpisywanie pism kierowanych do wladz samorzadowych.

Rozstrzyganie sporéw kompetencyjnych pomigdzy pracownikami.
Zapewnienie planowanej i zorganizowanej pracy w zaktadzie.
Wyznaczanie zadan dla zespotu lub poszczegélnych pracownikow.
Analiza poziomu kwalifikacji pracownikow.

Analiza racjonalnosci stanu i struktury zatrudnienia.

Realizacja zalecen pokontrolnych.

Rozpatrywanie skarg i wnioskow.

Zawiera 1 rozwigzuje umowy o pracg oraz umowy cywilno prawne.

Dyrektor ponosi odpowiedzialnos$¢ za caloksztalt dzialalno$ci zakladu, a w szczegélnosci za:

Organizacjg i zarzadzanie O$rodkiem.

Poziom dziatalnosci leczniczo — profilaktycznej Osrodka.

Dyscypling pracy, przestrzeganie regulaminu pracy, przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy.

ROZDZIAL VII
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OGOLNE OBOWIAZKI, UPRAWNIENIA 1 ODPOWIEDZIALNOSC PRACOWNIKOW

§1

Zakresy zadan, odpowiedzialno$ci i uprawnien pracownikow stanowia zalaczniki do uméw o pracg oraz uméw o §wiadczenie ustug

ROZDZIAL VIII
PIECZECIE.

§1

1. W Osrodku stosuje sig nastgpujace wzory pieczatek (zatacznik nr 7)

- pieczatki firmowe Os$rodka
- imienne pieczatki funkcyjne

- pieczatki pomocnicze (NIP, REGON itp.)
- pieczatki projektowe

2. Wzory obowiazujacych w Osrodku pieczatek zatwierdza Dyrektor Osrodka

3.

Pieczatki musza by¢ odpowiednio zabezpieczone przed kradzieza badz wykorzystaniem ich przez nieodpowiednie osoby.

ROZDZIAL IX
WYKAZ REGULAMINOW PORZADKOWYCH.

§1

Wykaz regulaminéw porzadkowych oraz zalacznikéow regulujacych funkcjonowanie Osrodka
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narkotykow |- Karta Praw Pacjenta

2. Prawa pacjenta okreslone w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego

3. Zasady ogolne regulaminu Osrodka

4. Karta pacjenta uczestnika programu leczenia uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych - Kontrakt terapeutyczny

5. Prawo do $§wiadczen opieki zdrowotnej poza kolejnoscia i bez skierowania.

6. Regulamin postgpowania w przypadku zgonu pacjenta w osrodku.

7. Regulamin wynagradzania pracownikow Osrodka Rehabilitacyjno-Postresocjalizacyjnego wraz z aneksami.

ROZDZIAL X

POSTANOWIENIA KONCOWE

§1

I. Prawa pacjenta wynikajace z bezposredniego stosowania przepisow Konstytucji.
1. Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia - art. 68 ust. 1.

2. Kazdy obywatel ma prawo do rownego dostgpu do $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych na warunkach w
zakresie okreslonych w ustawie — art. 68 ust.2

II. Prawa pacjenta w OSrodku, o ktérych stanowi ustawa o zakladach opieki zdrowotnej z 1991r.

1. Pacjent zglaszajacy sig do zaktadu opieki zdrowotnej ma prawo do natychmiastowego udzielenia mu $wiadczen zdrowotnych ze wzglgdu
na zagrozenia zycia lub zdrowia niezaleznie od okolicznosci — art. 7

2. Pacjent w zaktadzie opieki zdrowotnej ma prawo do:
a) $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom wiedzy medycznej, a w sytuacji ograniczonych mozliwosci udzieleni a
odpowiednich §wiadczen, do korzystania z rzetelnej, opartej na kryteriach medycznych procedury ustalajacej kolejnos¢ dostgpu do
$wiadczen — art. 19 ust. 1 pkt., art.20 ust.1 pkt.1 i art.26

b) udzielania mu §wiadczen zdrowotnych przez osoby uprawnione do ich udzielania w pomieszczeniach i przy zastosowaniu urzadzen
odpowiadajacych okreslonym wymaganiom fachowym i sanitarnym — art. 9 ust. 1 i art.10

c. informacji o swoim stanie zdrowia - art. 19 ust. 1 pkt. 2,

d. wyrazenia zgody albo odmowy na udzielenie mu okreslonych §wiadczen zdrowotnych, po uzyskaniu odpowiedniej informacji — art. 19
ust. 1 pkt.3

e. intymnosci i poszanowania godnos$ci w czasie udzielania $wiadczen zdrowotnych — art.19 ust.1 pkt. 4,

f. udostgpniania mu dokumentacji medycznej lub wskazania innej osoby, ktorej dokumentacja ta moze by¢ udostgpniona — art. 18 ust. 3 pkt.
L.

g. zapewnienia ochrony danych zawartych w dokumentacji medycznej dotyczacej pacjenta — art.18 ust. 2
h. dostgpu do informacji o prawach pacjenta - art. 19 ust. 6. a ponadto, w zaktadzie opieki zdrowotnej przeznaczonym dla osob
wymagajacych catodobowych lub catodziennych $§wiadczen zdrowotnych np. szpital, sanatorium — srodkow farmaceutycznych i materialow

medycznych — art. 20 ust.1 pkt.2 i art.26, pomieszczenia i wyzywienia odpowiedniego do stanu zdrowia — art. 20 ust.1, opieki duszpasterskiej
—art. 19 ust.3 pkt. 3

i. dodatkowej opieki pielegnacyjnej sprawowanej przez osobg bliska lub inng osobg wskazana przez siebie - - art. 19 ust.3 pkt.1
j. kontaktu osobistego , telefonicznego lub korespondencyjnego z osobami z zewnatrz — art. 19 ust.3 pkt.2

k. wskazania osoby lub instytucji, ktora zaktad opieki zdrowotnej obowiazany jest powiadomié¢ o pogorszeniu si¢ stanu zdrowia pacjenta
powodujacego zagrozenia zycia albo w razie jego $mierci — art.20 ust.2 i art.26

1. wyrazenia zgody albo odmowy na umieszczenie go w tym zaktadzie opieki zdrowotnej — art. 21 ust.1 i art.26
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narkotykeéw L wypisania z zakladu opieki zdrowotnej na wtasne Zadanie i uzyskania od terapeuty informacji o mozliwych nastgpstwach
zaprzestania leczenia w osrodku — art. 22 ust. 1 3 oraz art.26

zrédlo - Rzecznik Praw Pacjenta

REGULAMIN DLA PACJENTOW OSRODKA REHABILITACYJNO-POSTRESOCJALIZACYJNEGO W DARZEWIE

PRZEPISY SZCZEGOLNE

DLA PACJENTOW PRZEBYWAJACYCH W OSRODKU

§1

O przyjeciu do Osrodka osoby zgtaszajacej si¢ lub skierowanej przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub orzeka terapeuta wyznaczony
do tych czynnosci, zgodnie z wezesniej ustalonym miejscem.

§2

W przypadku stwierdzenia braku podstaw do przyjgcia do Osrodka, terapeuta dyzurny moze odmowié przyjecia, informujac pacjenta o toku
dalszego postgpowania. Terapeuta sporzadza odpowiednia adnotacj¢ w ,,Ksigdze raportow terapeutycznych”.

§3
1. Pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy lub prawny wyraza pisemna zgodg na leczenie w Osrodku.
2. Pacjent przyjety do Osrodka jest niezwlocznie zaznajamiany z zasadami panujacymi w placowce.
§4
1. W czasie pobytu w O$rodku pacjent moze ztozy¢ do depozytu posiadane przedmioty wartosciowe i pieniadze.
2. Zaktad nie odpowiada za przedmioty wartosciowe i pieniadze zatrzymane przez pacjenta.
§5
Pacjent po przyjgciu do Osrodka na zlecenie terapeuty dyzurnego moze zosta¢ poddany zabiegom sanitarno — higienicznym.
§o6
Osrodek zapewnia przyjgtemu pacjentowi:
1) $wiadczenia zdrowotne,

2) pomieszczenie i wyzywienie odpowiednie do stanu zdrowia.
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1. Pacjent przebywajacy w Osrodku zobowiazany jest do:
1) stosowania si¢ do zalecen personelu terapeutycznego i medycznego,
2) przestrzegania zasad i norm panujacych w Osrodku,
3) odnoszenia si¢ z szacunkiem do innych pacjentow i personelu,
4) dbatosci o higieng osobista, porzadek w swoim otoczeniu,
5) zachowania catkowitej abstynencji od wszelkich srodkow psychoaktywnych
6) palenia tytoniu w miejscach do tego wyznaczonych,
7) nie oddalania si¢ z O$rodka bez pozwolenia personelu terapeutycznego.
11. Pacjent ponosi materialng odpowiedzialno$¢ za szkody przez niego wyrzadzone.
III. W razie razacego naruszania Regulaminu Osrodka pacjent moze by¢ wypisany z placowki
§8

Pacjent ma prawo do kontaktu telefonicznego i korespondencyjnego z osobami z zewnatrz (po wczesniejszym uzgodnieniu), z
ogolnodostepnego telefonu, a w wyjatkowych przypadkach rowniez z telefonu stuzbowego.

§9

Pacjent ma prawo do opieki duszpasterskiej duchownego i wyznawanej przez siebie religii oraz umozliwienia uczestniczenia w obrzgdach
religijnych.

§10

Pacjent ma prawo zadac, aby w sytuacji pogorszenia si¢ jego stanu zdrowia Osrodek niezwtocznie zawiadomit wskazane osoby, instytucje,
przedstawiciela ustawowego, opiekuna faktycznego, czy duchownego wyznawane;j religii.

§11
Informacje o stanie zdrowia udziela pacjentowi badz za jego zgoda najblizszej rodzinie Kierownik merytoryczny, terapeuta prowadzacy.
§12

Jezeli zachodzi konieczno$¢ wykonania zabiegu operacyjnego lub badan o podwyzszonym ryzyku, a zwloka grozitaby pacjentowi utrata
zycia, cigzkiego uszkodzenia ciata lub cigzkiego rozstroju zdrowia, oraz ze wzgledu na stan zdrowia pacjent nie moze wyrazi¢ zgody i nie
ma mozliwo$ci porozumienia si¢ z jego przedstawicielem ustawowym lub opiekunem faktycznym, decyzj¢ w sprawie podejmuje terapeuta
dyzurny, wpisujac uzasadnienie w dokumentacji medycznej pacjenta.

§13
1. Wypisanie pacjenta z Osrodka, jezeli przepisy szczegoélne nie stanowia inaczej, nastgpuje :
1) gdy stan zdrowia nie wymaga dalszego leczenia w Osrodku,
2) na zadanie pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego,
3) gdy pacjent przebywajacy w Osrodku w sposob razacy narusza zasady i normy panujace w placowce

II. Pacjent wystgpujacy o wypisanie z Osrodka na wiasne zadanie jest informowany przez terapeutg dyzurnego o mozliwych nastgpstwach
zaprzestania  leczenia. Pacjent sktada pisemne o$wiadczenie o wypisaniu z Osrodka na wiasne zadanie. W przypadku braku takiej adnotacji
terapeuta sporzadza adnotacje w dokumentacji medycznej.



III. Jezeli pacjent samowolnie opusci O$rodek, terapeuta dyzurny sporzadza adnotacj¢ w dokumentacji medycznej i
powiadamia policje.
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SPRAWY SKARG I WNIOSKOW

§1
Pacjent, jego opiekun lub inna osoba reprezentujaca pacjenta, jezeli uzna, ze jego prawa zostaly naruszone, moze:
1. Zwréci¢ sig z interwencja do bezposredniego przetozonego osoby udzielajacej $wiadczen zdrowotnych, a nastgpnie do Dyrektora Osrodka,

2. W razie niezadowalajacego zatatwienia sprawy, zwrocic sig o rozpatrzenia sprawy przez Rzecznika Praw Pacjenta, skierowa¢ sprawg do
sadu

jezeli uzna, ze w wyniku dziatania lub zaniechania osoby wykonujacej zawod medyczny wyrzadzono mu szkodg w rozumieniu przepisow
kodeksu cywilnego.

§2
1. Pacjent ma prawo wpisywac skargi i wnioski do ksiazki skarg i zazalen, znajdujacych si¢ w Osrodku.

2. Skargi zatatwiane sa w terminie 7 dni od daty przekazania. Skargi wymagajace doktadnego zbadania okoliczno$ci sprawy i wyjasnien
rozpatrywane

sa najpozniej w okresie jednego miesiaca.

3. Rejestr skarg i wnioskéw prowadzi Dziat Administracyjny O$rodka.

Osoby decydujace si¢ na podjecie leczenia w OSrodku Rehabilitacjno-Postresocjalizacyjnego w Darzewie

zobowigzane s3 do:

1. Utrzymywania petnej abstynencji od wszelkich $rodkéw psychoaktywnych.

2. Przestrzegania zakazu agresji wobec siebie, innych osob i zwierzat.

3. Utrzymywania abstynencji seksualne;j.

4. Przestrzegania zakazu uzywania przeklenstw.

5. Aktywnego uczestnictwa we wszystkich zajgciach terapeutycznych przewidzianych w programie Osrodka.
6. Uczestnictwa w pracy na terenie Osrodka (ergoterapia).

7. Wykonywania zadan zleconych przez personel terapeutyczny np.:

prowadzenie notatek z zajg¢, opracowywanie opisowych prac
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8. Zbierania materiatéw terapeutycznych.

9. Zachowania tajemnicy zwigzanej z praca terapeutyczna innych osob (nie wynoszenia na zewnatrz tego, co dzieje si¢ na zajgciach
terapeutycznych,

zebraniach spotecznosci.
10. Przestrzegania ustalonego planu dnia.
11. Uczciwosci whasnej do podejmowanych tematéw (ponoszenia odpowiedzialnosci za to co powiem lub czego nie powiem).
12. Podejmowania dziatan zwiazanych z rozwojem osobistym.
13. Udzielania innym osobom i przyjmowania informacji zwrotnych.
14. Zwracania si¢ do innych osob po imieniu lub pseudonimie akceptowanym przez dang osobg.
15. Unikania plotkowania, dawania rad.
16. Szanowania wypowiedzi, przekonan, pogladéw innych osob.
17. Okazywania tolerancji dla wszystkich osob przebywajacych na terenie Osrodka.
18. Konstruktywnego reprezentowania Osrodka na zewnatrz.

19. Poddaniu si¢ badaniom medycznym, psychiatrycznym, psychologicznym, terapeutycznym (o wszelkich odstgpstwach decyduje zespot
terapeutyczny)

20. Przyjmowania lekéw i realizacji innych zalecen lekarskich.

21. Zabrania wszystkich swoich rzeczy przy opuszczaniu O$rodka (placowka nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez
pacjenta).

22. Nie przyjmowania niczego od 0sob wyjezdzajacych z Osrodka.

Ponadto:

Terapeuta ma prawo stawia¢ i wetowa¢ wnioski (ostrzezenia o nieprzestrzeganiu regulaminu Osrodka) bez glosowania.
Wszelkie decyzje o wezesSniejszym wypisaniu z OSrodka podejmuje terapeuta prowadzacy i kierownik merytoryczny osrodka.
Kontrakt moze ulega¢ modyfikacji ze strony tak pacjentow, jak i personelu po wczesniejszym przedyskutowaniu propozycji.

Nie przestrzeganie kontraktu konczy si¢ przedterminowym wypisem z O$rodka.

W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem maja zastosowanie przepisy zawarte w:
B Ustawie o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.
- Ustawa o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze Srodkéw pomocy spotecznej
- Ustawa o dziatalnosci leczniczej
- Ustawa o ochronie danych osobowych

- Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego
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- Ustawa o zawodzie pielggniarki i potoznej

- Zarzadzenie Prezesa NFZ

- Ustawie o zaktadach opieki zdrowotnej z dnia 30 sierpnia 1991 r. (Dz. U. Nr 91, poz. 408 z pézniejszymi zmianami)

i Ustawie o zawodzie lekarza z dnia 05 grudnia 1996 r. (Dz. U. Nr 28, poz. 152 z p6zniejszymi zmianami)

i Ustawie o zawodzie pielggniarki i potoznej z dnia 05 lipca 1996 r. (Dz. U. Nr 91, poz. 410 z pézniejszymi zmianami)

Ustawie o ochronie zdrowia psychicznego dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. UNr 111, poz. 535 z pdzniejszymi zmianami)

* Deklaracji Praw Pacjenta Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.



